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CHOVÁNÍ

­  aktivita jednotlivce, kterou může pozorovat druhá osoba 
nebo ji mohou zachytit přístroje osoby, která ho zkoumá

Projevy chování:
1. reakce ­ činnost svalů a žláz s vnitřní sekrecí fungující 

  na vrozeném základě ( nepodmíněné reflexy 
  a instinkty ­ ucuknutí ruky při popálení)

2. odpovědi ­ činnost svalů a žláz sekrecí fungující na nauče­
  ném základě ( návyky, zvyklosti)

3. jednání ­ činnost , kterou člověk vykonává uvědoměle
4. vnější výraz ­  změny tváře, pantomima
5. řeč ­ verbální (slovní) chování

Psychika  a chování tvoří jednotu
a) jsou v souladu ­ to co cítím dělám
b) jsou v protikladu ­ chovám se jinak, než cítím 

X 18­12:10

DRUHY CHOVÁNÍ

1. Podle původu  ­ vrozené
  ­ spontánní

2. Podle podnětu  ­ spontánní ( z vnitra) ­ uspokojení 
           potřeby

 ­ vyvolané ( z prostředí)
 ­ reaktivní ( dále ovlivněno 
   podnětem ­ telefon)
 ­ operační

3. Podle složitosti ­ jednoduché (molekulární) ­ jeden akt
 ­ složité (molární) ­ delší složitá 

          souvislost 
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VROZENÉ DRUHY CHOVÁNÍ

1. Nepodmíněné reflexy ­ vrozené, ustálené formy reakcí organismu

a) orientační ­ reflexy ostražitosti, nastavování se 
                změnám

b) lokomoční ­ reflexy zaujímající polohy a pohybování  se
c) pokrmově trávicí ­ hlad, žízeň, sání, vyprazdňování
d) obranné ­ bolest, kašel
e) pohlavní ­ sexuální pohotovost

2. Instinkty ­ zřetězené nepodmíněné reflexy
                    ­ složité komplexy aktivit

     ­ možnost ovlivění výchovou, učením

Pudy ­ vnitřní síly, které nutí člověka k činnosti  
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NAUČENÉ DRUHY CHOVÁNÍ

1. Návyky ­ zautimatizované složky chování

2. Zvyky ­ vnitřní tendence k určitému chování

3. Volní chování ­ tvořivé chování 

Chování člověka a živočichů

a) rozdíly ­ vývoj a stavba těla
­ život ve společnosti
­ řeč a práce

b) projevy ­ verbální chování
­ odlišnost při uspokojování potřeb
­ sociální ráz chování
­ řízení a ovládání chování
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DISKUSE NAD PŘÍSLOVÍM O CHOVÁNÍ

ZNÁTE PŘÍSLOVÍ, KTERÁ HOVOŘÍ O CHOVÁNÍ ČLOVĚKA 
????

KTERÉ VLASTNOSTI ČLOVĚKA VYJADŘUJÍ ??????

" Nevidí si ani na špičku nosu."

" Kam ho postavíš , tam ho najdeš."

" Kam vítr , tam plášť."

" Ani kuřeti byl neublížil "
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OPAKOVÁNÍ TERMINOLOGIE

1. Uveď příklady  reakcí?

2. Vysvětli pojem jednání.

3. Jak se rozdělují druhy chování podle původu?

4. Znáš  rozdíl mezi složitým a jednoduchým chováním, uveď 
konkrétní situace.

5.Jaký je rozdíl mezi vrozeným chováním a instinktem?

6.Vysvětli pojem zvyk a návyk.

7.Co patří mezi nevhodné projevy chování.
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POUŽITÉ ZDROJE

1. Internet www. wikipedia.cz ­ chování
2. studijní materiály U JAK Praha
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